Smjernice za rad s predSkolskom djecom u okviru obrazovnog
sadrzaja "Volim klavir"

VOLIM KLAVIR

1. Nastavni plan

Predmet Broj djece na satu Broj sati u tjednu Ukupno godi$nje
Klavir individualno 1 1 x 30 min cca 32 sata
Klavir skupni 2 1 X 45 min cca 32 sata

2. Ciljevi programa

Program Volim klavir ima sljedece ciljeve:

« Obogacivanje razvojnog puta: Pruziti djeci priliku da istraze 1 razviju
svoje glazbene talente kroz igru i strukturirane aktivnosti.

« Priprema za osnovno glazbeno obrazovanje: Postepeno uvoditi djecu u
formalni glazbeni obrazovni sustav, osiguravajuci im solidne temelje za
daljnje ucenje.

o Istrazivanje i podrska djetetovih potencijala: Prepoznati i podrzati
individualne sposobnosti svakog djeteta, omogucujuci im razvoj vlastitih
glazbenih potencijala.

. Razvijanje odnosa prema instrumentu: Potaknuti djecu da razviju
pozitivan odnos prema klaviru kao instrumentu, uz stvaranje navike
redovitog vjezbanja.



Stvaranje ugodnog i poticajnog okruzenja: Osigurati djeci sigurno i
inspirativno okruzenje u kojem ¢e se osjecati slobodno izrazavati kroz
glazbu, improvizirati i muzicirati u grupi.

Podrska kroz igru, vjezbe i prilagodene pjesmice: Kroz osmisljene
igre, vjezbe 1 jednostavne skladbe, zapoceti razvoj akustickih, motorickih
I metro-ritmickih sposobnosti potrebnih za sviranje klavira.

Naglasak na vaznosti roditelja kao aktivnog sudionika: Ukljuciti
roditelje u proces ucenja, bilo kroz prisustvo na individualnim satovima,
biljeZenje uputa, ili organizaciju vremena za vjezbanje kod kuce.

Dobrobiti programa:

Za dijete: Razvija se samopouzdanje, sigurnost i unutarnja motivacija, $to
pozitivno utjece na cjelokupni razvoj licnosti.

Za roditelja: Osjecaj zadovoljstva i ispunjenosti kroz aktivno
sudjelovanje u rastu 1 u¢enju svog djeteta.

Za obitelj: Kvalitetno vrijeme provedeno u zajedni¢kim aktivnostima,
koje jaca obiteljske veze 1 medusobno povjerenje.

3. Organizacija rada i nastave

Program Volim klavir proSiruje sadrzaj PoCetnog solfeggia, uz dodatnu
mogucnost izbora programa pored "Volim violinu™. Djeca od 6 godina,
predSkolci ili u€enici prvog razreda osnovne Skole, prijavljuju se za ovaj
program kao predsSkolsku edukaciju.

Tjedni raspored:

Individualna nastava: Odrzava se jednom tjedno u trajanju od 30
minuta, po moguénosti uz prisustvo roditelja, kako bi bili aktivni
sudionici u u¢enju.

Grupna nastava: Odrzava se jednom tjedno u trajanju od 45 minuta, gdje
djeca rade u grupi, bez prisustva roditelja, uz stru¢no vodstvo nastavnika.



Trajanje programa:

o Program zapocinje u drugoj polovici rujna ili po€etkom listopada 1 traje
31-32 tjedna.

« Na grupnim satovima se obraduju nove lekcije uz ponavljanje prethodnog
gradiva, dok se na individualnim satovima nastavnik fokusira na detaljnu
razradu i prilagodbu sadrzaja potrebama pojedinog djeteta.

« Nastava ukljucuje koriStenje klavira, audio i video zapisa, udaraljki i
drugih kreativnih materijala kako bi se potaknulo aktivno ucenje.

4. Sadrzaj rada

Program obuhvaca Sirok spektar nastavnih sadrzaja 1 aktivnosti, prilagodenih
dobi i interesima djece:

« Upoznavanje s instrumentom: Osnovne informacije o klaviru, njegova
konstrukcija 1 pravilno koriStenje.

« Pravilno i opusteno drzanje tijela: UCenje pravilnog sjedenja, polozaja
ruku i prstiju na tipkama klavira.

« Motoric¢ke vjezbe: Vjezbe za opustanje zglobova, pravilno postavljanje
ruku i prstiju, te koordinaciju pokreta.

. Postavljanje ruku i prstiju na tipke: Ucenje pravilnog postavljanja ruku
I prstiju na klaviru kako bi se postigao optimalan zvuk.

o Osnovni ritmicki obrasci: U¢enje osnovnih ritmickih trajanja,
prepoznavanje ritmickih figura 1 njihovo sviranje pomocu Stapica ili
pljeskanjem.

« Pjevanje uz sviranje klavira: Razvoj osjecaja za melodiju kroz
simultano pjevanje i sviranje.

« Individualno i skupno muziciranje: Poticanje djece na zajednicko
muziciranje, kao i razvoj samostalnih izvedbi.

« Upoznavanje s notnim crtovljem: Ucenje osnovnih nota, violinskog i
bas kljuca, te osnovne glazbene abecede potrebne za pocetno sviranje.

. Slobodna improvizacija: Poticaj na kreativnost kroz slobodno
istrazivanje tonova i stvaranje jednostavnih melodija.

« Sviranje klavira po sluhu: Koristenje slu$nih sposobnosti za sviranje
jednostavnih melodija, $to je korisno za djecu koja joS nisu savladala
Citanje nota ili preferiraju intuitivan pristup glazbi.



« Kratke skladbe i vjezbe: 1zvodenje jednostavnih skladbi i vjezbi
prilagodenih uzrastu 1 sposobnostima djece.

Vazno je prilagoditi program individualnim potrebama i interesima djece, te
osigurati da se ucenje odvija kroz interaktivne i zabavne aktivnosti koje poticu
dje¢ju radoznalost i kreativnost.

5. Literatura

Preporucena literatura za pocetnike:

A. Nikolajev

o A. Mili¢

J. Thompson

« "My First Piano Adventure' — Nancy and Randall Faber

. 'Piano Safari' — Katherine Fisher and Julie Knerr

« ostala odgovarajuca literatura iz podrucja klavirske pedagogije za
pocetnike

Napomena:

Predlozena literatura ukljucuje osnovne pocetnice koje omogucuju razvoj i
napredovanje djeteta u skladu s ciljevima programa. Svaki ucitelj moze koristiti
literaturu prema vlastitom izboru, ukoliko smatra da ona bolje odgovara
individualnim potrebama djeteta. Svake godine izlaze novi prirucnici, pocetnice,
metode 1 skladbe, te ih je pozeljno prouciti, kriticki ocijeniti 1, po potrebi,
ukljuciti u program. Na sastancima stru¢nih vijeca predlaze se uvrStavanje nove
literature na temelju iskustava ucitelja.



6. Ishod ucenja

Ocekivani ishodi u¢enja Volim klavir su:

« Pravilno drZanje tijela tijekom sviranja klavira.

« Pravilna postava ruku i prstiju na klaviru, uz svladavanje osnovnih
tehnickih elemenata.

« Sviranje osnovnih ritmickih figura i razlikovanje dinamike.

« Osnovno opismenjavanje u violinskom 1 bas klju¢u, uz moguénost
koristenja glazbene abecede 1li solmizacije.

« Razvoj slusnih sposobnosti 1 kreativnosti kroz improvizaciju i sviranje po
sluhu.

. Poticanje djetetove unutarnje motivacije i stvaranje pozitivnog stava
prema glazbi.

7. Javni nastupi

Tijekom Skolske godine, djeca ¢e imati priliku nastupati javno, izvodeci krace
skladbe uz pratnju profesora. Muziciranje moze biti grupno, no djeca koja izraze
zelju za solistickim nastupom takoder ¢e imati priliku pokazati svoje znanje 1
vjestine.

Uloga roditelja:

« Podrska i motivacija: Roditelji su klju¢ni za motivaciju djeteta u
pocetnim fazama glazbenog obrazovanja, te su glavni izvor pohvala 1
podrske koje dijete prima.

« Prisustvo na satovima: Roditelji mogu prisustvovati individualnim
satovima, gdje mogu uciti kako kod kuc¢e podrzati djetetovo vjezbanje.



« Organizacija vremena: Pomo¢ u organizaciji vremena za vjezbanje kod
kuce, kako bi dijete razvilo redovite navike vjezbanja.

Zakljucak:

Program Volim klavir osmisljen je tako da kroz igru, zabavu i stru¢no vodenje
omoguci djeci razvoj osnovnih glazbenih vjestina, pozitivnih emocionalnih
iskustava 1 unutarnje motivacije za daljnje ucenje glazbe. Rana izlozenost
glazbenom obrazovanju doprinosi cjelokupnom razvoju djeteta, ukljucujuci
kognitivni, socijalni, emocionalni i psihomotorni razvoj, te stvara ¢vrste temelje
za daljnje glazbeno obrazovanije.

Ivana Maji¢ Gjurasin, prof. klavira

Vesna Alebié, prof. klavira



